Отчет
По проведению социально – досуговой деятельности за апрель 2023 года


[bookmark: _Hlk96609389]03.04.2023 года в ГБУ СО КК «Лабинский ДСО» была организована культурно развлекательная программа. Библиотекарь дома социального обслуживания провела с проживающими мероприятие: «Разгадывание кроссвордов».
Решение кроссвордов, ребусов, сканвордов и т.д. рекомендованы нейропсихологами для сохранения памяти. Они не позволяют пожилому мозгу усыхать. В частности, нейрофизиологи доказали: с помощью подобных игр в мозге улучшается кровообращение. Что временно отдаляет, а то и вовсе исключает болезнь Альцгеймера. Всем очень нравится это мероприятие, все остались довольны.
В мероприятии приняли участие 6 человек проживающих. 

05.04.2023 года в ГБУ СО КК «Лабинский ДСО» была организация досуга граждан, находящихся на постельном режиме. Психолог дома социального обслуживания провела занятие «Прослушивание радиопередач, просмотр интересных телепрограмм».
Благодаря просмотру интересных телепрограмм пожилые люди сплачиваются в один коллектив, у людей появляются интересы, чувство одиночества отсутствует. Простое общение друг с другом приносит радость. Все остались в хорошем настроении.
В мероприятии приняли участие 10 человек проживающих. 

07.04.2023 года в ГБУ СО КК «Лабинский ДСО» в сфере религиозной деятельности, было организовано посещение церковной службы в храме Рождества Пресвятой Богородицы, в религиозный праздник «Благовещение Пресвятой Богородицы».
Проживающие посетили храм Рождества Пресвятой Богородицы и приняли участие в службе в праздник «Благовещение Пресвятой Богородицы, которую проводил настоятель Отец Александр Хрулев. По окончании службы отец Александр провел беседу о празднике.
В мероприятии приняли участие 6 человек проживающих. 

[bookmark: _Hlk107486948]12.04.2023 года в ГБУ СО КК «Лабинский ДСО» была организована культурно развлекательная программа. Сотрудники дома социального обслуживания организовали «Спортивные мероприятия».
Физическая активность-это один из механизмов улучшения здоровья и поднятия настроения пожилым людям, они чувствуют при этом заряд бодрости и хорошего настроения.
В мероприятии приняли участие 8 человек проживающих. 


20.04.2023 года в ГБУ СО КК «Лабинский ДСО» была организована культурно развлекательная программа. Библиотекарь дома социального обслуживания провела настольные игры «Шахматы».
Шахматы — одна из самых популярных стратегических игр. Во время партии спортсмены концентрируют свое внимание, запоминают ходы, анализируют действия соперника, ищут удобный случай для атаки. Все это стимулирует интенсивную умственную деятельность, пополняет и укрепляет ресурсы мозга. 
В мероприятии приняли участие 10 человек проживающих. 

27.04.2023 года в ГБУ СО КК «Лабинский ДСО» была организованна культурно развлекательная программа. Психолог дома социального обслуживания провела «Занятие по психологии».
Поздняя взрослость охватывает несколько десятилетий. Пожилые люди в этот период особенно нуждаются в профессиональной медицинской и, особенно, в психологической помощи, ведь их самочувствие в большей степени определяется именно психологическим состоянием. Поэтому занятия с психологом очень важны для пожилых. После таких занятий все остаются в хорошем настроении.
В мероприятии приняли участие 5 человек проживающих. 

[bookmark: _Hlk102046711]03.04.2023 года в ГБУСОКК «Лабинский ДСО» Владимирский филиал была организованна культурно - развлекательная программа. Воспитатель и инструктор по трудовой терапии Владимирского филиала провели викторину приуроченную дню смеха.
Была проведена викторина и подобраны конкурсы в соответствии с способностями получателей социальных услуг. Время проведенное на викторине пролетело не заметно, все остались довольны.
В мероприятии принимали участие 29 человек проживающих.
[bookmark: _Hlk97034404]
[bookmark: _Hlk115429922]06.04.2023 года в ГБУ СО КК «Лабинский ДСО» Владимирский филиал была организованна культурно - развлекательна программа. Инструктор по трудовой терапии и воспитатель Владимирского филиала провели мероприятие, посвященное «Международному дню спорта на благо развития мира».
Во время проведения программы не только загадывались загадки, но и проводились интеллектуальные конкурсы, в которых принимали участие все получатели социальных услуг. Получатели социальных услуг остались довольны развлекательной программой.
В мероприятии принимали участие 29 человек проживающих.

10.04.2023 года в ГБУ СО КК «Лабинский ДСО» Владимирский филиал была проведена организация религиозной деятельности. Инструктор по трудовой терапии  и воспитатель Владимирского филиала провели беседу на православную тему о «Вербном воскресенье».
Был подготовлен материал о «Вербном воскресенье». На протяжении всей беседы получатели социальных услуг внимательно слушали и задавали вопросы по теме. Все остались довольны.
В мероприятии принимали участие 29 человек проживающих.

12.04.2023 года в ГБУ СО КК «Лабинский ДСО» Владимирский филиал была организованна культурно-развлекательная программа. Воспитатель Владимирского филиала провела викторину посвященную «Дню авиации и космонавтики».
Викторина подготовлена в меру способностей получателей социальных услуг. В викторине участвовали все получатели социальных услуг, выполняли задания и разгадывали загадки. Все остались довольны.
В мероприятии принимали участие 29 человек проживающих.

16.04.2023 года в ГБУ СО КК «Лабинский ДСО» Владимирский филиал была проведена организация религиозной деятельности. Настоятель Свято Покровского храма Отец Василий провел беседу на тему: «Пасха, светлое Христово воскресенье».
В беседе рассказывалась история возникновения пасхи и был просмотрен видеофильм о Христовом воскресенье. Все остались довольны.
В мероприятии принимали участие 29 человек проживающих.

19.04.2023 года в ГБУ СО КК «Лабинский ДСО» Владимирский филиал была организация кружковой и клубной работы. Библиотекарь Владимирского филиала провела беседу на тему: «День принятия Крыма, Тамани и Кубани в состав Российской империи».
В беседе рассказывалась история принятия Крыма в состав Российской империи, были просмотрены исторические фильмы. Все остались довольны.
В мероприятии принимали участие 26 человек проживающих.

25.04.2023 года в ГБУ СО КК «Лабинский ДСО» Владимирский филиал была проведена организация религиозной деятельности. Настоятель Свято Покровского храма Отец Василий провел беседу на тему: «Радоница, День особого поминовения усопших».
Новые исторические данные были интересны получателям социальных услуг, во время беседы задавались вопросы. В беседе участвовали все получатели социальных услуг. Все остались довольны.
В мероприятии принимали участие 26 человек проживающих.

30.04.2023 года в ГБУ СО КК «Лабинский ДСО» Владимирский филиал была организация кружковой и клубной работы. Инструктор по трудовой терапии и воспитатель Владимирского филиала провели интеллектуальную викторину для получателей социальных услуг, посвященную дню пожарной охраны.
Подготовлена викторина в меру способностей получателей социальных услуг. В викторине выполняли задания и разгадывали загадки. Все остались довольны.
В мероприятии принимали участие 29 человек проживающих.

03.04.2023 года в ГБУ СО КК «Лабинский ДСО» Вознесенский филиал была организация кружковой и клубной работы. Воспитатель Вознесенского филиала организовала просмотр документального фильма, беседа по темам календарного графика кружка, виртуальные экскурсии..
Проживающие смотрели документальный фильм «Улицы нашего города». Проживающие познакомились с понятием улица, переулок. Формировали представление опекаемых о себе, как о жителях определенного города (село, деревни) проявлять любовь к родному городу, желание видеть его красивым и чистым. Получатели социальных услуг активно принимали участие в беседе после просмотра фильма.
В мероприятии приняли участие 20 человек проживающих. 

03.04.2023 года в ГБУ СО КК «Лабинский ДСО» Вознесенский филиал была организована культурно-развлекательная программа. Воспитатель и инструктор по трудовой терапии Вознесенского филиала провела мероприятие: «День смеха, День улыбок».
Проживающие узнали историю дня 1 апреля, откуда взялся обычай шутить именно в этот день. Опекаемые много шутили, веселились, устаивали розыгрыши. Звучала веселая музыка. На этом празднике каждый получил заряд эмоций и хорошего настроения.
В мероприятии приняли участие 25 человек проживающих. 

07.04.2023 года в ГБУ СО КК «Лабинский ДСО» Вознесенский филиал была организована религиозная деятельность. Протоиерей о. Михаил Гуров организовал посещение проживающими службы в храме Святой Троицы в религиозный праздник «Благовещение Пресвятой Богородицы».
Проживающие приняли участие в службе, которую провел протоиерей о.Михаил Гуров. По окончании службы отец Михаил побеседовал о празднике с проживающими. Они узнали много нового, активно задавали вопросы и с большим интересом слушали на них ответы.
В мероприятии приняли участие 5 человек проживающих. 

11.04.2023 года в ГБУ СО КК «Лабинский ДСО» Вознесенский филиал была организована религиозная деятельность. Протоиерей о. Михаил Гуров организовал посещение проживающими службы в храме Святой Троицы в религиозный праздник «Вербное Воскресенье».
Проживающие узнали суть, историю и традиции праздника. Побеседовали с о. Михаилом и все остались довольны.
В мероприятии приняли участие 4 человек проживающих. 

12.04.2023 года в ГБУ СО КК «Лабинский ДСО» Вознесенский филиал была организована культурно-развлекательная программа. Воспитатель и инструктор по трудовой терапии Вознесенского филиала провели мероприятие «День космонавтики».
Цель этой программы, познакомить опекаемых с российским праздником: «День космонавтики», героями космоса. Был просмотрен документальный фильм, что позволило расширить и углубить знания проживающих о космосе, дате первого полета Юрия Гагарина. 
В мероприятии приняли участие 12 человек проживающих. 

17.04.2023 года в ГБУ СО КК «Лабинский ДСО» Вознесенский филиал была организованна культурно-развлекательная программа. Воспитатель Вознесенского филиала провела мероприятие: «Встречаем Пасху».
Организаторы поздравили проживающих с праздником Пасхи, пожелав всем здоровья хорошего настроения. Опекаемым было рассказано о традициях и обычаях празднования праздника. В рамках мероприятия были прочитаны рассказы, была проведена дидактическая игра «Украшение куличика». Рисовали пасхальные яйца. Проживающие с большим интересом совершенствовали умение делать набросок простым карандашом, а затем оформлять изображать в цвете, доводить замысел до конца. Проживающие с большим интересом и большой радостью демонстрировали свои поделки, что позволило им получить хорошую порцию положительных эмоций. В заключении мероприятия по традиции всем проживающим были вручены куличи и пасхальные яйца.
В мероприятии приняли участие 20 человек проживающих. 

18.04.2023 года в ГБУ СО КК «Лабинский ДСО» Вознесенский филиал была организация досуга граждан, находящихся на постельном режиме. Библиотекарь Вознесенского филиала провела индивидуальную работу с получателями социальных услуг, не посещающих библиотеку самостоятельно по состоянию здоровья.
Провела беседу-анализ ситуации: Один дома». Библиотекарь предложила рассмотреть сюжетные картинки, составить по ним краткие рассказы, пояснить суть и причины происходящей ситуации. Выявляли источник опасности. Проживающие с большим удовольствием беседовали и задавали вопросы библиотекарю. 
В мероприятии приняли участие 12 человек проживающих. 

25.04.2023 года в ГБУ СО КК «Лабинский ДСО» Вознесенский филиал была организация кружковой и клубной работы. Воспитатель и инструктор по трудовой терапии Вознесенского филиала провели занятия по интересам «Творческая мастерская» рисование, лепка, лото.
Все эти занятия позволяют развивать эстетическое восприятие, чувство симметрии, чувство композиции.
В мероприятии приняли участие 15 человек проживающих. 
[bookmark: _Hlk125554197]

28.04.2023 года в ГБУ СО КК «Лабинский ДСО» Вознесенский филиал была организация кружковой и клубной работы. Воспитатель и инструктор по трудовой терапии Вознесенского филиала провели день именинника (размещение информации на стенде, персональное поздравление с днем рождения, празднование чаепитием.
Поздравили именинников с днем рождения, что способствовало созданию атмосферы праздника, активного отдыха. День именинника проходил в форме развлекательно-игровой программы. Были спеты песни, прочитаны стихи с поздравлениями. Именинникам пожелали хорошего настроения и здоровья.
В мероприятии приняли участие 15 человек проживающих. 


 
